
ISLANDSHESTFORENINGEN HEKLA 
Sportskomitèen 

  

 

__________________________________________________________________________________________           
 

Invitasjon til  
 

TUR TIL NES VILLMARKSFORUM 2009 

 
 

Vi gjentar suksessen fra i fjor og ønsker alle hjertelig velkommen til tur med Ármann Hólm. Turen er åpen  
for alle. Blir det mange må vi prioritere Hekla medlemer. Vi må likevel si at her gjelder det,første mann til 
mølla,  når vi har begrenset overnatting.  
 
”Alt” er inkludert; Hest,for de som vil, badestamp (husk badedrakt), mat og overnatting. Du må bare ta med 
godt humør og interessen for islandshest , resten ordner vi. Hvis du vil ta med din egen hest er du 
velkommen til det, men husk da på egenerklæring og vaksinasjonskort. 
 
Dette er en flott ridetur fra Østgården til Nes Villmarksforum. Lørdagen avslutter vi rideturen med trerettes 
middag og en tur i stampen. Litt dansing og synging ut over natte ikke umulig 
Dette vil bli en flott tur og en god anledning til å treffe nye venner og pleie sosial omgang. 
 
Nes Villmarksforum ( Hennivangen villmarksleir)  ligger idyllisk til ved Langvatnet ca. 15 km øst for Årnes. 
Hjemmesiden til Nes villmarksforum : www.villmarksforum.no/   se så flott det er der. 
 
Tid:  Lørdag 29. august til søndag 30. august  
 
Start:  Vi møter opp lørdag kl. 11.00 på Østgården.  
  På søndagen regner vi med at være tilbake på Østg ården ca. kl 15.00 
 
 
Priser:  Med leie av hest  2200.- 
  Med egen hest   1550.-   
 
  
Bindende påmelding sendes skriftlig eller på mail i nnen 1. august til: 
Hrefna Gretarsdottir 
Kleivavn. 22, 1440  DRØBAK . E-post: hrefna@start.no  
 
Spørsmål rettes til Hrefna på mobil 90 87 07 74 
Betaling til kontonr:  1503 10 49978. 

 
 
HEKLA OG ÁRMANN ØNSKER ALLE HJERTELIG VELKOMMEN TIL  ØSTGÅRDEN 
 
Obs: Har du meldt deg på og ikke vil/kan delta likevel må du gi beskjed så raskt som mulig. Melder du deg av etter 
betalingsfristen refunderes ikke betalingen .  Dette gjelder ikke dersom du melder deg av på grunn av sykdom eller 
skade som har rammet hest eller rytter. Dette forutsetter imidlertid at du fremviser legeattest eller veterinærattest 
innen 14 dager etter turen. 
 


